
 

                      “SEMANA DOS OCEANOS”  

                      Cidadania e Desenvolvimento - 03 a 09 junho 

                  

                CALENDARIZAÇÃO DE ATIVIDADES 

 

 Dia 03/06 (6.ª-feira) 

 

 

 

 

 

HORÁRIO ATIVIDADE PROMOTOR (ES) DA 
ATIVIDADE 

PÚBLICO-ALVO LOCAL 

 
 

15h-17h 

 
 

Aula experimental 
de Stand Up Paddle, 
Kayaks, Big Sup e 

Havaiana 

 

 
 
 

 Educação Física do 
Ensino Secundário 

 
 
 

Alunos do Ensino 
Secundário 

 
 

Paddling Center 
Marina da Afurada, V.N. 

de Gaia 

 
 

16h 

. 

 
Animação em  
Time-lapse,  

“Mondrian e os Oceanos” 

 
 
 

AEC- Som e Imagem 
4.ºA/4.ºB 

 
 
 

1.ºA/1.ºB 
2.ºA/2.ºB 

 
 
 

Sala de aula 



 

 

 

 

  Dia 04/06 (sábado) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HORÁRIO ATIVIDADE PROMOTOR (ES) DA 
ATIVIDADE 

PÚBLICO-ALVO LOCAL 

 
 
 

09.30h-12h 

 
 
 

Limpeza de praia 

 
 
 

 Cidadania do 7.º ano 
/ 

Centro de Educação Ambiental 
da Quinta do Covelo, da 

Câmara Municipal do Porto 
 

 
 
 

Comunidade Escolar 

 
 
 

Praia da Foz do 
Douro 



 

 

 

  

     Dia 06/06 (2.ª-feira) 

HORÁRIO ATIVIDADE PROMOTOR (ES) DA 
ATIVIDADE 

PÚBLICO-ALVO LOCAL 

 
 
 

9.30h 
 

 
 
 

“Biólogo por um dia”, 
dissecação de peixes 

 
 

 
CiênciaMat 

Ciências Naturais 

 
 
 

3.ºA 

 
 
 

Laboratório de 
Biologia 

 
 

Intervalo das 10h 

 
 

Momento Musical 

 
 

Música 
7.ºA 

 
 

Comunidade Escolar 

 
 

Sala de Convívio 

 
10.30h 

 
“Água, o ouro azul”, 
experiências laboratoriais 

 
Físico-Química 

9.ºA/9.ºB 

 
3 anos A 
4 anos A 

 
Sala a designar 

 
 
 

11.30h 
 

 
 
 

“Biólogo por um dia”, 
dissecação de peixes 

 
 
 

CiênciaMat 
Ciências Naturais 

 
 
 

4.ºB 

 
 
 

Laboratório de 
Biologia 

 
14.50h-16.30h  

Workshop, 
“Computação ao 

serviço dos oceanos”, 
resolução de um crime 
cometido nos oceanos 

 

 
Prof.ª Daniela- Matemática 

 
2.ºciclo- mediante 
inscrição prévia 

 
Sala a designar 

 



 

 

 

 

      Dia 07/06 (3.ª-feira) 

HORÁRIO ATIVIDADE PROMOTOR (ES) DA 
ATIVIDADE 

PÚBLICO-ALVO LOCAL 

 
9.30h 

 

 
“Biólogo por um dia, 

dissecação de peixes 

 
CiênciaMat 

Ciências Naturais 

 
3.ºB 

 
Laboratório de 

Biologia 

 
9.30h 

 
“Água, o ouro azul”, 
experiências laboratoriais 

 
Físico-Química 

9.ºA/9.ºB 

5 anos A 
5 anos B 

 
Sala a designar 

 
 

Intervalo das 10h 

 
 

Momento Musical 

 
 

 Música 
7.ºB 

 
 

Comunidade Escolar 

 
 

Sala de Convívio 

 
14.30h 

 

“Biólogo por um dia”, 
dissecação de peixes 

CiênciaMat 
Ciências Naturais 

4.ºA Laboratório de 
Biologia 

 
 

15h 

 
Teatro de sombras,  
de poemas selecionados + 
reflexão sobre a importância 
do mar 

 
 

 Português 
10.ºA/B/C 

 
 

1.º Ciclo 
 
 

 
 

Sala do 8.ºB 

 
15h-15.30h 

 
Concerto Musical 

 
 Música 

9.ºA 

 
Comunidade Escolar 

 
Sala de Convívio 

12.10h Dramatização  
sobre 

Os Oceanos e a 
sustentabilidade 

 
 Português 

11.º A1 

 
2.º ciclo 

Sala a designar 



 

 

 

 

 

    Dia 08/06 (4.ª-feira)- DIA MUNDIAL DOS OCEANOS 

HORÁRIO ATIVIDADE PROMOTOR (ES) DA 
ATIVIDADE 

PÚBLICO-ALVO LOCAL 

 
EM ALUSÃO AO DIA MUNDIAL DOS OCEANOS, USO DE UMA PEÇA DE ROUPA AZUL, POR TODA A COMUNIDADE 

ESCOLAR 

 
Durante a manhã 

Ação de 
Sensibilização  

sobre os Oceanos e a 
problemática da poluição dos 
plásticos denominada, “Um 

mar de plástico 

 
 Cidadania do 7.º ano 

/ 
Centro de Educação Ambiental 

da Quinta do Covelo, da 
Câmara Municipal do Porto 

 
3.º e 4.º anos 

 
Colégio 

 
 
 

12.10h 

 Curta metragem de 

sensibilização. “Suster e 
reverter!” 

+ 

Dinamização de 
atividade de 

reutilização de 
material, 

 “A arte em tudo”. 

 
 
 

 Português 
11.ºA2/B/C 

 
 
 

8.ºA 

 
 
 

Sala do 8.ºA 

 
 

10.20h 

 Curta metragem de 

sensibilização. “Suster e 
reverter!” 

+ 

Dinamização de 
atividade de 

reutilização de 
material, 

 “A arte em tudo”. 

 
 
 

 Português 
11.ºA2/B/C 

 
 
 

7.ºA 

 
 
 

Sala do 7.ºA 



 
 

14.50h-16.30h 

 
Workshop, 

“Computação ao 
serviço dos oceanos”, 

resolução de um crime 
cometido nos oceanos 

 

 
 

Prof.ª Daniela- Matemática 

 
 

2.ºciclo- mediante 
inscrição prévia 

 
 

Sala a designar  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

  Dia 09/06 (5.ª-feira) 

HORÁRIO ATIVIDADE PROMOTOR (ES) DA 
ATIVIDADE 

PÚBLICO-ALVO LOCAL 

 
 
 

11.10h 

Curta metragem de 

sensibilização. “Suster e 
reverter!” 

+ 

Dinamização de 
atividade de reutilização 

de material, 
 “A arte em tudo”. 

 
 
 

Português 
11.ºA2/B/C 

 
 
 

 8.ºB 
 

 
 
 

Sala do 8.ºB 

 
 

12.10h 

Curta metragem de 

sensibilização. “Suster e 
reverter!” 

+ 

Dinamização de 
atividade de reutilização 

de material, 
 “A arte em tudo”. 

 
 
 

 Português 
11.ºA2/B/C 

 
 
 

 7.ºB 

 
 
 

Sala do 7.ºB 

 
 
 

Durante a manhã 

Dinamização uma 
atividade  

junto à anémona, que 
consistirá em escrever 

mensagens em pedaços de 
lixo de plástico, que foram 
recolhidos  na limpeza de 

praia, que serão colocados no 
interior da anémona, 

enchendo-a e criando a 
estrutura com o formato final. 

 

 
 

Cidadania do 7.º ano 
/ 

Centro de Educação Ambiental 
da Quinta do Covelo, da Câmara 

Municipal do Porto 

 
 
 
 

Alunos em geral 

 
 
 

Átrio do Colégio 
(junto à secretaria) 

     



 
14.15h-14.45h 

 
Concerto Musical 

 
Música 

9.ºB 

 
Comunidade Escolar 

 
Sala de Convívio 

 
14.50h-16.30h 

Workshop, 
“Computação ao 

serviço dos oceanos”, 
resolução de um crime 
cometido nos oceanos 

 

 
Prof.ª Daniela- Matemática 

 
2.ºciclo- mediante 
inscrição prévia 

 
Sala a designar  

15h Hastear da Bandeira 
Verde 

Projeto Eco-Escolas / Música Comunidade escolar Colégio 

 
 
 

16h 
 
 
 
 

 
 

Pequena animação 
em Stop motion sobre o tema 
das igualdade/diversidade e 

limpeza dos oceanos. 

 
” 

 
 
 

AEC- Som e Imagem 
4.ºA/4.ºB 

 
 
 

1.ºA/1.ºB 
2.ºA/2.ºB 

 
 
 

Sala de aula 

 
18h-18.30h 

 
Concerto Musical 

 
 Música 

8.ºB 

 
Comunidade Escolar 

 
Sala de Convívio 

 
18.30h-19.h 

 
Concerto Musical 

 
Música 

8.ºA 

 
Comunidade Escolar 

 
Sala de Convívio 

 
19h-19.30h 

Dramatização  
“Fábulas do fundo do mar”,  
com música e coreografias 

 
 Cidadania 
5.ºB/5.ºC 

 
Encarregados de 
Educação 5.º ano 

 
Claustro do Colégio 
(junto aos laboratórios) 

 
 

Exposições permanentes nos vários espaços do Colégio 
 

 

 

 

 

 



 

 

 


